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GG Spa’m 29.11.-30.11.2025 r. SMM
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L.P. Nazwisko i imie Rocznik Klub Licencia |KARA|Czas pt. PKT KAR|Czas biegu |PKT SUMA

1 SAMOKHINA Anna 2014 ZKS Drzonkow K14071600 30,56 91,68 1:52,99 | 112,99| 204,67| 03:24,7
2 BOCHENSKA Zofia 2014 UKS "Wawer" Warszawa  |K14101700 31,66 94,98 1:49,76 | 109,76| 204,74| 03:24,7
3 KOTUS Katarzyna 2014 UKS "Pigtka" Konstantynow | K14072900 30,20 90,60 1:55,00 | 115,00 205,60 03:25,6
4 MAJEWSKA Antonina 2013 GKP "Orka" Grudzigdz K13071500 32,98 98,94 1:47,87 | 107,87| 206,81 03:26,8
5 HERING Lena 2013 UKS "Dwajka" Tczew K13091801 32,25 96,75 1:51,09 | 111,09| 207,84 03:27,8
6 BLACHNIO Hanna 2013 UKS "Zoliborz" Warszawa  |K13101100 29,45 88,35 1:59,59 | 119,59| 207,94| 03:27,9
7 KOWIECZNIKOW lga 2014 UKS "G-8 Bielany" Warszawa |K14020400 30,86 92,58 1:56,97 | 116,97| 209,55| 03:29,6
8 KADELA Oliwia 2013 GKP "Orka" Grudzigdz K13011801 31,25 93,75 1:57,67 | 117,67| 211,42 03:31,4
9 [WYZLIC Sophia 2013 MUKS "Kosakowo" Kosakowo |K13060700 31,36 94,08 1:59,21 | 119,21| 213,29 03:33,3
10 |MAJEWSKA Konstancja 2013 UKS "Gromik" Gdynia K13010100 32,98 98,94 1:54,39 | 114,39| 213,33| 03:33,3
11 |GOCZOL Zuzanna 2013 KS MARBI- SPORT Zywiec |K13022000 34,56 103,68 1:52,92 | 112,92| 216,60 03:36,6
12 |PLEWINSKA Maja 2013 UKS "Pigtka" Konstantynsw  |K13010901 33,62 100,86 1:55,93 | 115,93| 216,79| 03:36,8
13 [INOWAK Jagoda 2013 UKS "Pigtka" Konstantynow | K13032800 31,53 94,59 2:05,19 | 125,19 219,78| 03:39,8
14 |LIPCZYNSKA Rita 2013 GKP "Orka" Grudzigdz K13122100 32,04 96,12 2:06,58 | 126,58| 222,70 03:42,7
15 |GORLICKA Maja 2013 UKS "Zoliborz" Warszawa | K13082500 34,55 103,65 1:59,35 | 119,35| 223,00f 03:43,0
16 [JARZEWICZ Barbara 2014 UKS "Zoliborz" Warszawa | K14012600 33,85 101,55 2:02,44 | 122,44| 223,99 03:44,0
17 |BRASZKIEWICZ Maja 2013 UKS "Zoliborz" Warszawa  |K13021600 32,30 96,90 2:07,51 | 127,51| 224,41| 03:44,4
18 |KUDELSKA Helena 2014 UKS "Zoliborz" Warszawa | K14022402 33,34 100,02 2:05,75 | 125,75| 225,77] 03:45,8
19 |KUPNIEWSKA Zuzanna 2014 UKS "Zoliborz" Warszawa | K14120202 34,18 102,54 2:04,78 | 124,78| 227,32| 03:47,3
20 |ALEXANDER Mira 2013 UKS "Atut" Czestochowa  [K13031100 34,78 104,34 2:03,33 | 123,33| 227,67| 03:47,7
21 |KASZCZYNSKA Karolina 2013 UKS "Wawer" Warszawa  |K13102100 33,40 100,20 2:09,42 | 129,42| 229,62| 03:49,6
22 |JASINSKA Hanna 2014 UKS "Orka Czestochowa"  |K14090200 31,92 95,76 2:13,98 | 133,98| 229,74 03:49,7
23 [GARKOWIENKO Kinga 2015 UKS "48" Czestochowa K15021500 32,11 96,33 2:13,43 | 133,43| 229,76] 03:49,8
24 |PREDKA Emilia 2014 TMKS CHAMPIONS K14080501 32,69 98,07 2:12,06 | 132,06 230,13| 03:50,1
25 |BER Lena 2014 UKS "Pigtka" Konstantynow | K14051200 34,12 102,36 2:07,79 | 127,79 230,15| 03:50,1
26 |JANOWICZ Antonina 2014 UKS "Zoliborz" Warszawa | K14070200 36,04 108,12 2:02,08 | 122,08| 230,20 03:50,2




27  |RAMUTKOWSKA Zoe 2014 UKS "Gromik" Gdynia K14013100 34,05 102,15 2:08,65 | 128,65 230,80| 03:50,8
28 |[STEPIEN Lena 2014 UKS "Pigtka" Konstantynéw | K14053001 33,94 101,82 2:10,31 | 130,31| 232,13| 03:52,1
29 |WSZOLCZYK-LIPKA Marian| 2014 UKS "Zoliborz" Warszawa | K14042500 36,66 109,98 2:02,41 | 122,41| 232,39 03:52,4
30 |BARANSKA Julia 2014 UKS "Zoliborz" Warszawa  |K14122101 36,22 108,66 2:04,29 | 124,29| 232,95 03:52,9
31 |RYTERSKA Lena 2013 UKS "Gromik" Gdynia K13122500 36,78 110,34 2:02,80 | 122,80 233,14 03:53,1
32 |WERTENSTEIN-ZULAWSKA Maty 2014 UKS "Zoliborz" Warszawa  |K14010301 34,32 102,96 2:10,94 | 130,94 233,90| 03:53,9
33 |WARDZYK Barbara 2014 UKS "Zoliborz" Warszawa | K14020200 33,08 99,24 2:15,16 | 135,16 234,40| 03:54,4
34 |GERNAT Urszula 2014 UKS "G-8 Bielany" Warszawa |K14031100 35,10 105,30 2:09,96 | 129,96| 235,26 03:55,3
35 |STACHOW Hanna 2013 UKS "Atut" Czestochowa | K13052000 37,66 112,98 2:05,94 | 125,94| 238,92 03:58,9
36 |ZEBROWSKA Pola 2014 TMKS CHAMPIONS K14112500 37,91 113,73 2:05,71 | 125,71 239,44| 03:59,4
37 |SKORA Zuzanna 2014 UKS "Zoliborz" Warszawa | K14010302 35,88 107,64 2:12,18 | 132,18| 239,82 03:59,8
38 |KOSZANSKA Helena 2014 UKS "Pigtka" Konstantynéw | K14081400 34,74 104,22 2:15,76 | 135,76 239,98| 04:00,0
39 |CZERNIEJEWSKA Anna 2014 TMKS CHAMPIONS K14030700 32,99 98,97 2:21,21 | 141,21| 240,18| 04:00,2
40 |DOBEK Lidia 2014 TMKS CHAMPIONS K14082100 37,64 112,92 2:07,34 | 127,34| 240,26 04:00,3
41 |KOLASA Dominika 2014 UKS "Pigtka" Konstantynow | K14101401 33,84 101,52 2:18,85 | 138,85| 240,37 04:00,4
42 |KRAMEK Maria 2014 UKS "Pigtka" Konstantynéw | K14031200 33,57 100,71 2:19,81 | 139,81| 240,52 04:00,5
43 [Sambor Amelia 2015 UKS Wiking Radomsko K 15020900 38,19 114,57 2:08,45 | 128,45 243,02| 04:03,0
44 |DUSZCZYK Antonina 2016 UKS "G-8 Bielany" Warszawa |K16082800 39,02 117,06 2:07,04 | 127,04 244,10| 04:04,1
45 |OWCZAREK Lena 2015 UKS "Pigtka" Konstantynow | K15030700 37,22 111,66 2:12,85 | 132,85 244,51| 04:04,5
46 |SOJKA Antonina 2015 UKS "G-8 Bielany" Warszawa |K15050300 37,93 113,79 2:12,33 | 132,33| 246,12 04:06,1
47 |PODUSZYNSKA Maria 2013 KS MARBI- SPORT Zywiec |K13120801 31,94 95,82 2:30,60 | 150,60 246,42 04:06,4
48 |SWITON Malwina 2015 CKP "Pirania” Czestochowa | K15050900 42,65 127,95 1:58,60 | 118,60| 246,55| 04:06,5
49 [BOGDZIUN Julia 2013 KS "Orzet" Elblag K13070500 35,20 105,60 2:21,75 | 141,75| 247,35| 04:07,4
50 GRZELCZAK Linda 2015 UKS "Pigtka" Konstantynow | K15021001 38,75 116,25 2:12,35 | 132,35 248,60| 04:08,6
51 |KOSTECKA Julia 2014 KS MARBI- SPORT Zywiec |K14090301 37,72 113,16 2:16,21 | 136,21| 249,37| 04:09,4
52 |FLORCZYK Zuzanna 2013 UKS "Atut" Czestochowa  |K13050700 39,06 117,18 2:12,78 | 132,78| 249,96 04:10,0
53 |SENTYCZ Zoe 2014 UKS "Zoliborz" Warszawa | K14050700 37,06 111,18 2:19,50 | 139,50 250,68 04:10,7
54 |KUZNETSOVA Diana 2013 UKS "Zoliborz" Warszawa  |K13091303 38,81 116,43 2:14,76 | 134,76 251,19| 04:11,2
55 |BLASZYK Krystyna 2015 | st Pieciobsj Polski CWKS Legia | K15112300 37,86 113,58 2:17,73 | 137,73| 251,31] 04:11,3
56 |MICHALAK Liwia 2015 ZKS Drzonkéw K15062800 38,06 114,18 2:17,76 | 137,76 251,94| 04:11,9
57 |SLOWIAK Liliana 2014 MKP Mysliborz K14051700 39,06 117,18 2:16,73 | 136,73| 253,91 04:13,9
58 |SEKRETARSKA Agata 2014 TMKS CHAMPIONS K14111900 36,35 109,05 2:24,87 | 144,87| 253,92 04:13,9
59 |CHRZANOWSKA Tatiana 2013 RTP "Victoria" Radom K13121900 38,82 116,46 2:17,99 | 137,99| 254,45 04:14,5
60 |SELOWIAK Maja 2016 MKP Mysliborz K16072100 40,66 121,98 2:13,17 | 133,17 255,15| 04:15,1
61 |SLIWINSKA Milena 2015 MKP Mysliborz K15042701 42,61 127,83 2:08,25 | 128,25 256,08| 04:16,1
62 |MIS Martyna 2015 UKS "Delfinek" Czestochowa |K15040400 38,87 116,61 2:20,11 | 140,11| 256,72| 04:16,7
63 |GAWRONSKA Viktoria 2016 UKS "Pigtka" Konstantynow | K16020500 38,32 114,96 2:21,76 | 141,76| 256,72 04:16,7




64 [JURAS Liliana 2014 UKS "Gromik" Gdynia K14091400 41,94 125,82 2:11,11 | 131,11| 256,93| 04:16,9
65 [BONIATOWSKA Agnieszka| 2013 RTP "Victoria" Radom K13080500 32,96 98,88 2:38,62 | 158,62| 257,50 04:17,5
66 |TUTAK Klara 2015 | St Pieciobsj Polski CWKS Legia [ K15032700 44,09 132,27 2:05,43 | 125,43| 257,70 04:17,7
67 [BANASIK Alicja 2014 UKS "Zoliborz" Warszawa | K14042900 40,40 121,20 2:16,63 | 136,63| 257,83 04:17,8
68 |HACZYKOWSKA Anna 2016 UKS "Zoliborz" Warszawa  |K16070400 40,63 121,89 2:16,36 | 136,36 258,25| 04:18,2
69 |GRYGLEWSKA Bianka 2015 MKP Mysliborz K15092500 42,50 127,50 2:11,44 | 131,44| 258,94| 04:18,9
70 |GARUS Gabriela 2014 UKS "48" Czestochowa K14060401 38,66 115,98 2:23,88 | 143,88 259,86| 04:19,9
71 |MROCZEK Oliwia 2016 UKS "Pigtka" Konstantynow | K16043000 37,84 113,52 2:26,47 | 146,47| 259,99 04:20,0
72 |JEZ Helena 2013 UKS "Zoliborz" Warszawa  |K13011202 39,31 117,93 2:22,25 | 142,25| 260,18 04:20,2
73 |KWAPIS Lena 2013 MKP Mysliborz K13071700 38,59 115,77 2:24.47 | 144,47| 260,24 04:20,2
74 |IDZIKOWSKA Nikola 2013 UKS "Atut" Czestochowa  |K13112100 41,72 125,16 2:15,15 | 135,15| 260,31 04:20,3
75 |MALEC Réza 2014 TMKS CHAMPIONS K14071100 38,52 115,56 2:25,01 | 145,01| 260,57| 04:20,6
76 |GEBURA Paulina 2014 RTP "Victoria" Radom K14111100 42,72 128,16 2:13,30 | 133,30| 261,46| 04:21,5
77 |SWIETASZCZYK Faustyna 2015 TMKS CHAMPIONS K15012100 39,13 117,39 2:25,49 | 145,49| 262,88| 04:22,9
78 |HEYKA Natalia 2014 TMKS CHAMPIONS K14100700 42,62 127,86 2:15,30 | 135,30| 263,16 04:23,2
79 |WASIELKIEWICZ Maja 2016 UKS "G-8 Bielany" Warszawa |K16031602 42,42 127,26 2:16,10 | 136,10| 263,36 04:23,4
80 [ZAPALA Aleksandra 2015 | St Piecioboj Polski CWKS Legia | K15012200 43,30 129,90 2:13,84 | 133,84| 263,74| 04:23,7
81 |[LOCHOCKA-CIBOR Zofia 2016 UKS "Zoliborz" Warszawa | K16090700 41,58 124,74 2:19,19 | 139,19| 263,93| 04:23,9
82 |BAR Lena 2015 KS "Orzet" Elblag K15100100 37,18 111,54 2:33,26 | 153,26| 264,80| 04:24,8
83 |GOCZOt Zofia 2015 KS MARBI- SPORT Zywiec |K15090100 39,22 117,66 2:27,32 | 147,32| 264,98| 04:25,0
84 |OSTROWSKA Stefania 2014 UKS "Zoliborz" Warszawa | K14030501 40,37 121,11 2:26,04 | 146,04| 267,15 04:27,1
85 |MORYN-SYNOWSKA Zuzar 2014 UKS "48" Czestochowa K14013000 39,29 117,87 2:31,38 | 151,38| 269,25| 04:29,2
86 |SKIBA Pola 2016 UKS "Zoliborz" Warszawa | K16080300 43,15 129,45 2:21,35 | 141,35 270,80| 04:30,8
87 |KUCHARSKA Danuta 2016 UKS "Pigtka" Konstantynow | K16011903 44,08 132,24 2:18,63 | 138,63| 270,87| 04:30,9
88 |CIERPIALOWSKA Julia 2014 UKS "Delfinek" Czestochowa |K14122700 42,60 127,80 2:23,08 | 143,08 270,88| 04:30,9
89 |STEMPKOWSKA Iza 2015 UKS "Gromik" Gdynia K15041400 42,29 131,87 2:20,54 | 140,54| 272,41 04:32,4
90 |KOC Aniela 2016 MKP Mysliborz K16090800 41,86 125,58 2:29,10 | 149,10| 274,68| 04:34,7
91 |SZATKOWSKA Jagoda 2015 UKS "Pigtka" Konstantynow |K15112200 42,20 126,60 2:30,46 | 150,46 277,06 04:37,1
92 |MARKOWSKA Sandra 2015 MKP Myslibérz K15052702 34,52 103,56 2:55,23 | 175,23| 278,79] 04:38,8
93 |PIASECKA tucja 2015 CKP "Pirania" Czestochowa |K15092400 48,25 144,75 2:1411 | 134,11| 278,86] 04:38,9
94 |TARLOWSKA Emilia 2015 UKS "G-8 Bielany" Warszawa |K15020901 45,32 135,96 2:23,33 | 143,33| 279,29 04:39,3
95 |JANGAS Barbara 2014 UKS "Zoliborz" Warszawa | K14071500 40,83 122,49 2:37,13 | 157,13| 279,62 04:39,6
96 |PACHOWSKA Julia 2015 UKS "Zoliborz" Warszawa | K15010600 41,64 124,92 2:34,98 | 154,98| 279,90( 04:39,9
97 |JAWORSKA Helena 2016 UKS "Zoliborz" Warszawa | K16091000 46,58 139,74 2:20,22 | 140,22| 279,96 04:40,0
98 |KRAWCZYK-DENGUS Gaja| 2016 UKS "Zoliborz" Warszawa | K16062500 49,05 147,15 2:13,12 | 133,12| 280,27| 04:40,3
99 |BIS Pola 2017 UKS "G-8 Bielany" Warszawa |K17051500 43,61 130,83 2:30,13 | 150,13| 280,96| 04:41,0
100 |GRUDZINSKA Liliana 2015 UKS "Pigtka" Konstantynow | K15021002 44,03 132,09 2:29,29 | 149,29| 281,38 04:41,4




101 |FILIPIAK Katarzyna 2016 UKS "Zoliborz" Warszawa | K16072500 48,94 146,82 2:14,83 | 134,83| 281,65| 04:41,6
102 |Kulka Ada 2014 UKS Wiking Radomsko K14021000 38,96 116,38 2:46,97 | 166,97| 283,85| 04:43,9
103 |FARKOWSKA Lila 2016 RTP "Victoria" Radom K16092700 42,12 126,36 2:39,73 | 159,73| 286,09 04:46,1
104 |KOLUDZKA Hanna 2016 UKS "Piatka" Konstantynow | K16050600 41,47 124,41 2:43,79 | 163,79| 288,20 04:48,2
105 |IDZIKOWSKA Agata 2014 UKS "48" Czestochowa K14092700 37,88 113,64 2:55,66 | 175,66 289,30 04:49,3
106 |KOWALSKA Zofia 2016 UKS "Zoliborz" Warszawa  |K16032100 48,31 144,93 2:24,40 | 144,40| 289,33| 04:49,3
107 |STRZEMIECZNA Gabriela 2016 UKS "Zoliborz" Warszawa  |K16011700 47,12 141,36 2:28,52 | 148,52 289,88| 04:49,9
108 |PIETRASIK Pola 2016 UKS "Pigtka" Konstantynow | K16030600 42,87 128,61 2:42,81 | 162,81 291,42 04:51,4
109 |OSTROWSKA Marcelina 2016 UKS "Zoliborz" Warszawa | K16061300 47,78 143,34 2:28,83 | 148,83| 292,17 04:52,2
110 |KORPOWSKA Julia 2015 MKP Mysliborz K15111300 48,22 144,66 2:28,37 | 148,37| 293,03 04:53,0
111 |ZDONEK Julia 2015 UKS "Pigtka” Konstantynow | K15040201 41,93 125,79 2:47,28 | 167,28| 293,07 04:53,1
112 |PLOTECKA Kornelia 2015 UKS "Pigtka" Konstantynéw | K15041500 42,84 128,52 2:44,94 | 164,94| 293,46| 04:53,5
113 |KULESZKA Kalina 2015 UKS "Pigtka" Konstantynéw | K15110900 43,06 129,18 2:44,45 | 164,45 293,63| 04:53,6
114 |CIEPIELA Nadia 2016 CKP "Pirania” Czestochowa |K16080400 45,63 136,89 2:38,44 | 158,44| 295,33 04:55,3
115 |DABROWSKA Stanistawa 2016 UKS "G-8 Bielany" Warszawa |K16032600 40,82 122,46 2:53,73 | 173,73| 296,19 04:56,2
116 |SAMOWICZ Zuzanna 2016 UKS "Zoliborz" Warszawa  |K16102501 45,61 136,83 2:41,30 | 161,30] 298,13 04:58,1
117 |CIESLAK Nikola 2015 UKS "Pigtka" Konstantynéw | K15022300 41,58 124,74 2:53,46 | 173,46 298,20| 04:58,2
118 |LEPIANKA Sonia 2015 CKP "Pirania” Czestochowa |K15042700 42,26 126,78 2:52,27 | 172,27| 299,05| 04:59,1
119 |KOZERSKA Elzbieta 2017 UKS "Zoliborz" Warszawa | K17042900 53,10 159,30 2:22,28 | 142,28| 301,58| 05:01,6
120 |SZYMCZAK Zuzanna 2015 UKS "Pigtka" Konstantynow | K15091801 47,39 147,17 2:34,45 | 154,45| 301,62 05:01,6
121 |SOBOR Marcelina 2016 MKP Mysliborz K16122000 48,38 145,14 2:36,65 | 156,65| 301,79 05:01,8
122 |JABLONSKA Janina 2014 UKS "Zoliborz" Warszawa  |K14110601 47,09 141,27 2:41,30 | 161,30 302,57| 05:02,6
123 |BIEGANSKA Hanna 2016 CKP "Pirania" Czestochowa |K16050400 46,10 138,30 2:4561 | 165,61 303,91| 05:03,9
124 |DABROWSKA tucja 2018 UKS "G-8 Bielany" Warszawa |K18011200 48,30 144,90 2:39,95 | 159,95 304,85| 05:04,8
125 |BIELAK Wiktoria 2016 UKS "Zoliborz" Warszawa | K16071200 53,10 159,30 2:26,02 | 146,02| 305,32| 05:05,3
126 |KWAPIS Hanna 2016 MKP Mysliborz K16111900 52,60 157,80 2:32,03 | 152,03| 309,83| 05:09,8
127 |Drzewowska Alicja 2015 UKS Wiking Radomsko K15122300 51,34 154,02 2:40,13 | 160,13| 314,15 05:14,1
128 |SOLOWIJ Alina 2016 MUKS "Kosakowo" Kosakowo |K16060700 56,48 169,44 2:27,15 | 147,15| 316,59 05:16,6
129 |ROG Hanna 2016 UKS "Zoliborz" Warszawa  |K16051700 50,53 151,59 2:46,41 | 166,41| 318,00| 05:18,0
130 |MIETELSKA Zofia 2016 CKP "Pirania" Czestochowa |K16120500 55,34 166,02 2:34,63 | 154,63| 320,65| 05:20,6
131 |TKACZ Liliana 2017 UKS "Zoliborz" Warszawa | K17030900 53,18 159,54 2:44 .55 | 164,55| 324,09 05:24,1
132 |GERNAT Zosia 2017 UKS "G-8 Bielany" Warszawa |K17090900 57,57 172,71 2:35,07 | 155,07| 327,78 05:27,8
133  |WYDMUCH Julia 2018 CKP "Pirania" Czestochowa |K18020400 58,25 174,75 2:38,22 | 158,22| 332,97 05:33,0
134 |SZAFIROWSKA Hanna 2015 | St Pieciobdj Polski CWKS Legia | K15121400 56,44 169,32 2:43,91 | 163,91| 333,23| 05:33,2
135 |[LAPANOWSKA Joanna 2015 UKS "Zoliborz" Warszawa | K15032800 61,40 184,20 2:44,96 | 164,96| 349,16| 05:49,2
136 |RAKOWSKA Celina 2016 UKS "Zoliborz" Warszawa | K16043001 59,95 179,85 2:58,48 | 178,48| 358,33| 05:58,3
137 |CHARUBIN Emilia 2016 UKS "Zoliborz" Warszawa | K16012800 59,94 179,82 3:03,22 | 183,22| 363,04 06:03,0




138 |WROBLEWSKA Liliana 2018 | St Pieciob6j Polski CWKS Legia | K18081700 68,06 204,18 2:39,54 | 159,54| 363,72| 06:03,7
139 |SZADKOWSKA Laura 2016 UKS "Zoliborz" Warszawa  |K16022501 69,48 208,44 3:00,27 | 180,27| 388,71| 06:28,7
140 |WIECZOREK Hanna 2017 UKS "Zoliborz" Warszawa  |K17091100 83,36 250,08 2:47,87 | 167,87| 417,95 06:58,0
0,00( 00:00,0
SIEBERT Magdalena 2017 UKS "Zoliborz" Warszawa  |K17022300 67,57 202,71 nieob.
FLIS Hanna 2014 St Piecioboj Polski CWKS Legia [ K14013002 34,93 104,79 nieob













